
 Question:  Explain soil erosion and ways to prevent it. 
                ભમૂિન ું ધોવાણ અને તેને અટકાવવાના ઉપાયો જણાવો. 

Answer:-  

ભમૂિના ધોવાણની વ્યાખ્યા  

"ક દરતી પરરબળો (જેિ કે પવન અને પાણી) અથવા િાનવીય પ્રવમૃિઓ દ્વારા જિીનન ું સૌથી ઉપરન ું 
ફળદ્ર  પ સ્તર (Topsoil) છૂટ ું પડીને એક જગ્યાએથી બીજી જગ્યાએ ખેંચાઈ જવાની પ્રરિયાને 'ભમૂિન ું ધોવાણ' 

કહવેાિાું આવે છે". જિીનન ું આ ઉપરન ું પડ બનતા હજારો વર્ષ લાગ ેછે, પણ તેન ું ધોવાણ ખબૂ જ ઝડપથી 
થઈ શકે છે. 

  ભમૂિ ધોવાણના મખુ્ય કારણો (Causes)  

* પાણી દ્વારા ધોવાણ: ભારે વરસાદને કારણે જ્યારે પાણી વેગથી વહ ેછે, ત્યારે તે િાટીના કણોને પોતાની 
સાથે લઈ જાય છે.  

* પવન દ્વારા ધોવાણ: વનસ્પમત વગરની ખ લ્લી જિીન પર જ્યારે જોરદાર પવન ફુંકાય છે, ત્યારે તે િાટી 
ઉડાડીને લઈ જાય છે.  

* વનનાબદૂી (Deforestation): વકૃ્ષો કાપવાથી જિીન ખ લ્લી પડ ેછે અને તેના મળૂ દ્વારા જે પકડ હોય છે તે 
નબળી પડ ેછે.  

* અમતશય ચરાણ: પશ ઓ દ્વારા સતત ઘાસ ચરવાથી જિીનન ું રક્ષણાત્િક પડ નાશ પાિે છે. 🐄 

ધોવાણ અટકાવવાના અસરકારક ઉપાયો (Conservation Methods)  

* વકૃ્ષારોપણ: જિીનને બચાવવાનો આ સૌથી ઉિિ ઉપાય છે. વકૃ્ષોના મળૂ જિીનને જકડી રાખે છે અને 
પવનની ગમત ઘટાડ ેછે. 

સીડીદાર ખેતી (Terrace Farming): પહાડી ઢોળાવ પર સીડી જેવા પગમથયાું બનાવીને ખેતી કરવાથી 
પાણીનો વેગ ધીિો પડ ેછે અને ધોવાણ અટકે છે. 

* પાર ક્યારી કે પાળ બાુંધવી (Bunding): ખેતરની ચારે બાજ  ઊંચી પાળ બાુંધવાથી પાણી અને િાટી 
ખેતરની બહાર વહી જતા નથી. 

* આંતર-પાક પદ્ધમત: જિીન ક્યારેય ખાલી ન રહ ેતે રીતે પાકની ફેરબદલી કરવી અથવા મ ખ્ય પાકની 
વચ્ચે ઘાસ કે અન્ય નાના છોડ ઉગાડવા. 



ઉદાહરણો (Examples)  

ઉદાહરણ 1: ચુંબલની કોતરો (Chambal Ravines): ભારતની ચુંબલ નદીના મવસ્તારિાું પાણીના જોરદાર 
વેગને કારણે જિીન એટલી હદે ધોવાઈ ગઈ છે કે ત્યાું ઊંડી કોતરો (Gullies) પડી ગઈ છે, જે ખતેી િાટે 
બબનઉપયોગી બની ગઈ છે. 
ઉદાહરણ 2: રાજસ્થાનન ું રણ: પમિિ ભારતિાું પવન દ્વારા થતા ધોવાણને કારણે રેતીના ઢ વાઓ સતત 
આગળ વધે છે, જેને અટકાવવા િાટે 'શેલ્ટર બેલ્્સ' (વકૃ્ષોની હારિાળા) બનાવવાિાું આવે છે. 
ઉદાહરણ 3: િેઘાલયની સીડીદાર ખેતી: પવૂોિર ભારતિાું પહાડી મવસ્તારોિાું લોકો પરુંપરાગત રીતે 
પગમથયાું પાડીને ખેતી કરે છે જેથી અમતશય વરસાદ છતાું જિીનન ું ધોવાણ ન થાય. 
 

 

 ભમૂિનુું ધોવાણ નીચે મજુબના મખુ્ય પ્રકારોિાું વહેંચી શકાય છે: 
જલ ધોવાણ 

આ પ્રકારન ું ધોવાણ વરસાદી પાણી, નદી અથવા વહતેા પાણીના કારણ ેથાય છે. ભારે વરસાદ વખતે પાણી 
જિીનની ઉપરની ઉપજાઉ સપાટી વહતેી લઈ જાય છે. 
પવન ધોવાણ 

સકૂા અને રણપ્રદેશોિાું પવન જિીનની સકૂ્ષ્િ કણોને ઉડાવી લઈ જાય છે. પરરણાિે જિીન બેરોજગાર અને 
ઉપજાઉ શક્તત મવનાની બન ેછે. 
સપાટી ધોવાણ 

આિાું જિીનની ઉપરની પાતળી સ્તર ધીિે ધીિે વહતેી જાય છે. આ ધોવાણ તરત દેખાત  ું નથી પરુંત   લાુંબા 
સિય પછી ન કસાન સ્પષ્ટ થાય છે. 
નાળી ધોવાણ 

વરસાદી પાણી નાનાું નાળાું બનાવીને જિીન વહતેી લઈ જાય છે. આ પ્રકારન ું ધોવાણ ખેતરોને વધારે 
ન કસાન કરે છે. 
ખીણ ધોવાણ 

નાળી ધોવાણ વધ  વધે ત્યારે ઊંડી ખીણો બને છે. આથી જિીન ખેતી િાટે અયોગ્ય બની જાય છે. 
આ બધા પ્રકારના ધોવાણથી જિીનને ન કસાન થાય છે, તેથી તેને અટકાવવા યોગ્ય ઉપાયો અપનાવવ ું જરૂરી 
છે. 

 ભમૂિનુું ધોવાણ અટકાવવાના ઉપાયો 

ભમૂિ એટલ ેિાનવ જીવનનો આધાર. ખેતી, વસવાટ, ઉદ્યોગ અન ેપયાષવરણ – બધ ું જ જિીન પર આધારરત 
છે. પરુંત   આજકાલ વરસાદની અમનયમિતતા, વનમવનાશ, અમતચરાણ અને અયોગ્ય ખેતી પદ્ધમતઓના કારણે 



ભમૂિન ું ધોવાણ ગુંભીર સિસ્યા બની છે. ભમૂિન ું ધોવાણ એટલે જિીનની ઉપરની ઉપજાઉ િાટી પાણી, 
પવન અથવા િાનવીય પ્રવમૃિઓના કારણે દૂર થઈ જવી. આ સિસ્યા અટકાવવા િાટે નીચે જણાવેલ 
ઉપાયો ખબૂ િહત્વના છે. 

1. વનસુંવધષન અને વકૃ્ષારોપણ 

વકૃ્ષો જિીનના ક દરતી રક્ષક છે. 

વકૃ્ષોની મળૂ જિીનને િજબતૂીથી પકડી રાખે છે. 

વરસાદી પાણી સીધ ું જિીન પર પડવાને બદલે પાુંદડાઓ પર પડ ેછે, જેથી પાણીની તીવ્રતા ઘટે છે. 

વનમવનાશથી ભમૂિ ખ લ્લી પડી જાય છે, જેનાથી ધોવાણ વધી જાય છે. 

તેથી િોટા પાયે વકૃ્ષારોપણ અને હાલના વનોન ું સુંરક્ષણ કરવ ું અત્યુંત જરૂરી છે. 

2. સિતલ ખેતી પદ્ધમત (Contour Farming) 

ઢાળવાળી જિીન પર ઢાળની રદશાને અન સરીને ખેતી કરવી. 

વરસાદી પાણીની ગમત ધીિી પડ ેછે. 

િાટી વહતેી અટકે છે અને જિીનિાું જ શોર્ાઈ જાય છે. 

જિીનિાું ભેજ જળવાઈ રહ ેછે, જે પાક િાટે લાભદાયી છે. 

3. પાયાવાળી ખેતી (Terrace Farming) 

પહાડી મવસ્તારોિાું પગમથયાું જેવી રચના બનાવી ખેતી કરવી. 

વરસાદી પાણી અટકી જાય છે. 

જિીન સાથે પાણી વહતેી નથી. 

પાક િાટે સિતલ જિીન િળે છે અને ધોવાણ ઘટે છે. 

4. આવરણ પાક અને ઘાસ વાવેતર 

ખાલી જિીન ભમૂિ ધોવાણન ું મ ખ્ય કારણ છે. 

મ ખ્ય પાક સાથે ઘાસ અથવા દાળવગીય પાક વાવવાથી જિીન ઢુંકાઈ રહ ેછે. 



પવન અને પાણી બુંનેથી િાટી ઉડી જતી અટકે છે. 

જિીનની ઉવષરતા વધે છે. 

5. પાક ફેરફાર (Crop Rotation) 

એક જ પાક સતત વાવવાથી જિીન નબળી પડ ેછે. 

પાક ફેરફારથી જિીનના પોર્ક તત્વો જળવાઈ રહ ેછે. 

જિીનની રચના િજબતૂ બને છે. 

ધોવાણની શક્યતા ઓછી થાય છે. 

6. વરસાદી પાણીનો સુંગ્રહ 

વરસાદી પાણી યોગ્ય રીતે સુંબચત કરવ ું ખબૂ જરૂરી છે. 

ચેકડિે, નાળા બુંધ, તળાવ, ખાડીઓ વગેરે બનાવવી. 

પાણી જિીનિાું શોર્ાઈ જાય છે અને િાટી વહતેી નથી. 

ભગૂભષ જળસ્તર વધે છે. 

7. અમતચરાણ પર મનયુંત્રણ 

વધ  પશ ચરાણથી ઘાસ નષ્ટ થાય છે. 

જિીન ખ લ્લી રહ ેછે અને ધોવાણ વધે છે. 

મનયુંમત્રત અને આયોજનબદ્ધ ચરાણ અપનાવવ ું જોઈએ. 

ચરાણ મવસ્તારન ું રક્ષણ કરવ ું જરૂરી છે. 

8. પવન અવરોધો (Wind Breaks) 

પવનથી થત ું ધોવાણ ખાસ કરીને રણપ્રદેશિાું વધ  હોય છે. 

ખેતરની આજ બાજ  વકૃ્ષોની લાઈનો લગાવવી. 

પવનની ઝડપ ઘટે છે. 

િાટી અને રેતી ઉડતી અટકે છે. 



9. જૈમવક ખાતરનો ઉપયોગ 

રાસાયબણક ખાતરનો વધ  ઉપયોગ જિીનની રચનાને ન કસાન પહોંચાડ ેછે. 

જૈમવક ખાતર જિીનને િજબતૂ બનાવે છે. 

જિીનિાું ભેજ જાળવે છે. 

ક દરતી સુંત  લન જળવાઈ રહ ેછે. 

10. િાનવીય જાગમૃત અને મશક્ષણ 

ખેડતૂોને આધ મનક અને વૈજ્ઞામનક ખેતી પદ્ધમતઓની િારહતી આપવી. 

ભમૂિ સુંરક્ષણ અંગે શાળા અને સિાજિાું જાગમૃત ફેલાવવી. 

સરકાર દ્વારા ભમૂિ સુંરક્ષણ યોજનાઓ અિલિાું લાવવી. 

મનષ્કર્ષ 

ભમૂિન ું ધોવાણ અટકાવવ ું એ દરેક નાગરરકની જવાબદારી છે. જિીન િાત્ર ખેતી િાટે જ નહીં પરુંત   સિગ્ર 
િાનવ જીવન િાટે આવશ્યક છે. વકૃ્ષારોપણ, યોગ્ય ખેતી પદ્ધમત, વરસાદી પાણીનો સુંગ્રહ અને િાનવીય 
જાગમૃત દ્વારા ભમૂિન ું ધોવાણ િોટા પ્રિાણિાું અટકાવી શકાય છે. આજે આપણે જિીનની રક્ષા કરીશ ું તો 
આવતી પઢેીને ઉપજાઉ અને સ રબક્ષત ધરતી િળશે. 


